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1. こどもと家族写真



こどもと家族写真

「幸せのプレゼント」

好まれる写真とは？（一般的）

 はじける笑顔

明るくふんわり感

綺麗なボケ感

こどもと家族写真とは？



2. 事前準備



事前準備

年齢、性別、基本情報を聞いておく。

（※性格も聞いておけたらOK)

１口サイズのお菓子やお気に入りのおもちゃ持参

（ぐずった時の対策など）

音のなる手のひらサイズのおもちゃを用意

洋服などの色味のアドバイス

場所はこちらから提案がベター（ロケは特に撮りなれた場所）

事前準備に関して



3. 室内撮影のコツ



室内撮影のコツ

室内の電気を消す

レースカーテンごしの窓辺など明るい場所

可能ならクリップオンストロボを利用

ブースを作る

背景紙を利用する

室内でのセッティング



室内撮影のコツ

前ボケ用の造花

ちょっとした撮影小物（バスケットなど）

手のひらサイズの音がなるおもちゃ

造花の花束や花冠

※おもちゃは背景になじむもの。

あると便利なもの



室内撮影のコツ

しゃがんで子どもの目線で挨拶する

人見知りの子は最初はママと抱っこで望遠

ママを見るのでママはカメラの真横で目線誘導

おもちゃはカメラに顔が向くように置く

こどもを笑顔にさせるコツ



あ

撮影サンプル



4. 撮影時の心がけ



撮影時の心がけ

寄り、引き満遍なく撮ること。

ワンショット、家族、２ショット等

可能な限り場所も変える事（ロケ）

24‐70mm F2.8

単焦点レンズ（室内35㎜F1.8、50㎜F1.8)

※子ども撮影はズームが便利！

色々なイメージとバリエーション

おすすめレンズ（室内）



5. 課題



課題

提出課題

納品できるベストショット
（各モデルさん３枚ずつ）

※編集したもの


